WELTKREBSTAG

Nach Krebs
zuriick in
den Beruf

Bad Kissingen — Der Weltkrebs-
tag findet jahrlich am 4. Febru-
ar statt und hat zum Ziel, die
Vorbeugung, Erforschung und
Behandlung von Krebserkran-
kungen ins Offentliche Be-
wausstsein zu riicken. Von 2016
bis 2018 steht dieser Jahrestag
unter dem Motto ,, Wir konnen.
Ich kann.“ Die Deutsche
Krebshilfe ruft anldsslich des |
Weltkrebstages dazu auf, die
nach wie vor bestehenden Wis-
sensdefizite iiber Krebs auszu-
riumen. Am Gesundheits-
standort Bad Kissingen hat die
Rehaklinik Am Kurpark wis-
senschaftlich fundierte Thera-
piekonzepte fiir onkologische
Patienten entwickelt.

Krebs kein Todesurteil mehr

Die Kommissarische Cheférz-
tin an der Klinik, Dr. Cornelia
Alice Pape, weist aus diesem
Anlass darauf hin: ,,Krebs ist
nach den Herzkreislauferkran- .
kungen die zweithdufigste To-
desursache in Deutschland. Je-
des Jahr erkranken etwa eine
halbe Million Menschen in
Deutschland an Krebs. Aber
Krebs ist schon lange kein To-
desurteil mehr.“ Dies weif3 die

' Reha-Medizinerin aus ihrer

| che Unterstiitzung.

praktischen Arbeit. Die Bad
Kissinger Klinik hilft den Be-
troffenen nach der Akutbe-
handlung bei der Verbesserung
der Lebensqualitit und dem
Erhalt der Arbeitsfahigkeit.
Beide Aspekte sind bei Krebs-
patienten eng miteinander ver-
kniipft.

Medizinisch-berufliche Reha

Die diagnostizierte Erkran-
kung ist hiufig mit dem Verlust
des Arbeitsplatzes verbunden.
Die Hilfe fiir die betroffenen
Patienten erfordert eine stindi-
ge Reflexion und personliche
Auseinandersetzung.  Dabei
brauchen die Betroffenen vor
allem psychosoziale und fachli-

Diesen Zusammenhang hat

die Rehaklinik Am Kurpark,,
die zur Klinikgruppe der Reha-

Zentren Baden-Wiirttemberg
gehort, erkannt. ,,Medizinisch-
beruflich orientierte Rehabili-
tationsprogramme  (MBOR)
stellen spezifische onkologische
Probleme am Arbeitsplatz ver-
stirkt in den Mittelpunkt der
Therapiemafinahmen®, sagt.
Pape. Natiirlich ist hierbei der
Leitgedanke des Weltkrebsta-
ges sehr wichtig: Die Klinik
kann helfen, aber ganz wesent-
lich ist die Motivation des Pati-
enten: ,,Ich kann. “ red
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