§ Rehakiamk Gb der 'E'auber Bestnoten bel der Behandlung von Dlabetes-Patlenten

R Bad Mergenthelm Dlabetes 1st mltrj%
juber sechs Mﬂhonen Betroffenen‘“

~die Volkskrankheit Nummer eins in

~ Deutschland. Um die Erkrankung

e -__.-}‘bestmoghchzubehandeln istfiirdie
~ Betroffenen eine quahtatlv hoch-
wertige Versorgungin einer speziali-
. sierten Einrichtung unerldsslich.
~ Dass die Rehaklinik Ob der Tauber
~ aus. Die Bewertung beriicksichtigt
dabei zehn Behandlungsbereiche,
die auf die Behandlung der jeweili-
_ genIndikation ausgerichtet sind: Be-
‘wegungstherapie, funktionelle und
arbeitsweltbezogene
'krankheltsspemﬁsche

~ deutschlandweit zu den herausra-
- genden Rehakliniken fiir die Be-

S handlung von Diabetes gehort, be-
~ stdtigen nicht nur der Focus mit sei-
g 1o TOP- Rehakhmk-Auszelchnung
~ oder das unabhingige Gesundheits-
- portal  www.Klinikkompass.com,
sxivirauch die Deutsche Rentenversiche-
rung (DRV) beschemlgt der Khmk ‘

nahrungstherapeutische

f;hochste Quahtat 1n a]len Berelchen
- Die Rehaklinik
reicht hier mit 98,80 .von maximal.
100 moglichen Quahtatspunkten ei-
-, ,nen Spitzenwert.

Inihrem Bencht Zur Reha-Quah- 'j
}tatssmherung wertet die DRV anony-
misierte Entlassbenchte von Reha-
- Emnchtungen in ganz Deutschland

inik Ob der Tauber er-

| Theraplen,

Panenten-
schulung, Gesundheltsblldung, er-
Leistun-

Medizin,
~ Gleichzeitigist es Ansporn, uns auch
- zukiinftig an hochsten Anspriichen

" Das Forts chrelten der Krankh eit vert |

gen, psychologlsche Intervennonen, - ,,Dlabetes hangt eng mlt dem mo-; -
“dernen Lebensstil zusammen —und
somit mit Fehlemahrung und Bewe-
 ;"__;nahrungsgewohnhelten, mehr Be-

wegung im Al

- Entspannungsverfahren, Tabakent-
wohnung, Leistungen zur sozialen

und beruflichen Integration, Vorbe-
- reitung nachgehender Leistungen.

Aus diesen zehn Ergebnissen set-

~ zen sich die Gesamtquahtatspunkte
der therapeutischen Versorgung der
jeweiligen Reha-Einrichtung zu-
‘sammen. ,Auf unser Ergebnis von

98,80 Quahtatspunkten diirfen wir
stolz sein. Es ist eine direkte Bestiti-
gung fiir unsere tigliche Arbeit in

zumessenundmessenzulassen SO
Chefdrztin Dr. Med. Sylvia Zipse.

Therapie und Pflege.

gungsmangel Bei den Betroffenen
setzen wir deshalb auf Privention
unddasErlernen eines gesunden Le-
~ bensstils. Es gilt, Folgeer__f’jljj'_‘! ikungen
- zuvermeiden und das Fortschreiten
' it zu verhindern“, so ¢
Chefirztin Dr. SylVIa lese In der
Rehaklinik Ob der Tauber wird den
Patienten dabei geholfen, ihre Ge-
sundheit selbst in die Hand zu neh-
men und einen gesunden und aktl
- ven Lebensstil zu fithren. Dazu ge-
‘horen die Verbesserung des Stoff-
wechsels, die dauerhafte Senkung gutund mit geringen Elnschr,";_}’f m-
der Blutzuckerwerte und dle Be-"?-'
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_kampfung berelts
"Folgeerkrﬁ’”‘_’""” '
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vorhandener

kungen.
Durch eine. Umstellung Jhrer Er-;f}

litag und eine optimale
Einstellung ihrer Medikamente wer-

den diese Ziele gemeinsam mit den
'-.g;Patlenten erreicht. Die Bedeutung |

einer optimalen Panentenversor-jj

_ gungdarfnicht unterschitzt werden ;

und so erklért Dr. med. Sylvxa lese

,Diabetes konnen wir zwar nicht im
Klassischen Sinn hellen, aber nchtlgf
.emgestellt und mit einer entspre~‘
~ chenden Schulungkann]ede Patien-
~ tin und jeder Patient mit Dlabetes,j

gen leben Dabel helfen W1r



