Die Bedeutung der Pravention

FDP-Bundestagsabgeordneter Benjamin Strasser in der Uberruh

BOLSTERNANG (sz) - Uber die me-
dizinischen und therapeutischen
Méglichkeiten der Reha-Klinik
Uberruh hat sich unlingst der FDP-
Bundestagsabgeordnete Benjamin
Strasser informiert. Neben einer
Fithrung und Patientengesprichen
stand der Austausch zu gesund-
heits- und sozialpolitischen The-
men auf dem Programm, heifst es in
einer Pressemitteilung. Die Ge-
spriiche mit Strasser fiihrten Con-
stanze Schaal, Geschiftsfithrerin
der Rehazentren Baden-Wiirttem-
berg, die Oberirzte Thomas Bosch
und Igor Schkodkin, Dieter Beh,
Leiter der Gesamttherapie, und Mi-
riam Milz, kaufménnische Leiterin.

Strasser sei die intensive Arbeit
skizziert worden, die hinter einer
erfolgreichen Behandlung stecke,
und wie wichtig diese sei, da akute
oder chronische Erkrankungen die
Betroffenen belasteten, weil sie
sich gravierend auf ihr soziales und
berufliches Leben auswirken.

Die Gesprichsteilnehmer unter-
strichen laut Mitteilung die grofie
Bedeutung der medizinischen Pra-
vention und Rehabilitation, die
| auch von politischer Seite erkannt
und durch das , Flexirentengesetz"
nachhaltig gestiirkt worden sei.

Strasser sagte: ,Die demografi-
sche Entwicklung stellt uns vor
' grofle Herausforderungen: Wir
werden immer ilter, Lebenserwar-
tung und Lebensarbeitszeit steigen
an, Privention und Rehabilitation
unterstiitzen die Arbeitnehmer da-

bei, gesund und fit durch das Ar-
beitsleben zu gehen.*

Hiervon wiirden nicht nur die
Betroffenen profitieren, auch die
positive volkswirtschaftliche Kom-
ponente sei offensichtlich. Denn:
Viele Berufstitige kbnnten dank ei-
ner erfolgreichen Rehabilitation
ins Arbeitsleben zuriickkehren.
Das vermeide oft Friihverrentun-
gen, spare Kosten und wirke dem
Fachkriftemangel entgegen. Ahnli-
ches gelte fiir die Pflege, da jede
zeitliche Verschiebung der Pflege-
bediirftigkeit Kosten senke.

Schaal betonte, dass das ,Flexi-
rentengesetz“ ein wichtiger Schritt
war: ,,Da es unter anderem Priven-
tion, medizinische Rehabilitation,
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Bundestagsabgeordneter Benjamin Strasser (r.) im Gesprach mit Patien-
ten in der Ergotherapie in Bolsternang.
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Leistungen zur Teilhabe am Ar-
beitsleben sowie die Nachsorge zu
Pflichtleistungen erklirt, ist seine
Bedeutung enorm.” Sie wiinsche
sich seitens der Politik aber mehr
Planungssicherheit und eine faire
Finanzierung, die die Leistungs-
und Innovationsbereitschaft der
Reha-Einrichtungen erhalte.
Abschliefend seien sich die Ge-
sprichsteilnehmer einig gewesen,
dass bestehende Priventions- und
Rehabilitationsangebote teilweise
nur unzureichend genutzt wiirden,
das komplizierte Antragsverfahren
sei oftmals eine Hiirde. Hier herr-
sche dringender Handlungsbedarf
fiir alle Beteiligten: Leistungser-
bringer, Kostentriiger und Politik.



