Uber ein Jahrhundert Medizin- und Regionalgeschichte |

Sylvelyn Hahner-Rombach blickt in einem Vortrag auf die Grﬁndungszeif der Klinik Uberruh in Bolsternang

ISNY (sz) - Die Grindungszeit der
mehr als 100 Jahre alten Klinik Ober-
rub in Bolsternang wird am kom-
menden Donnerstag beleuchtet. Re-
ferentin ist die Medizinhistorikerin
Sylvelyn Hithner-Rombach. Ihr Vor-
trag mit Prisentation beginnt am
Donnerstag, 3. Dezember, 19 Uhr,
Grofer Vortragsraum 1 im Haus
der Klinik in Bolsternang.

Zum Inhalt des Vortrags: Vor
100 Jahren grassierte im Konigreich
Wiirttemberg, wie in ganz Europa,
die Tuberkulose. Die damals noch
junge Landesversicherungsanstalt
fiir Arbeiter (LVA) stand unter ho-
hem Druck, diese ,Volksseuche® zu
bekdmpfen. Immerhin war diese fiir
einen Grofteil an Erwerbsminde-
rung, Frithverrentung und Todesfil-
len in der arbeitsfihigen Bevolke-
rung verantwortlich.

1904 erwarb die LVA fiir ihre
ménnlichen Lungenkranken die
schon existierende Heilstiitte Wil-
helmsheim bei Backnang. Fiir die er-
krankten Frauen hingegen wollte die
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Versicherung in
allen Belangen
selbst Regie fiih-
ren: Standort-
wahl, bauliche
Auslegung * des
neuen  Hauses,
technische Infra-
struktur, arztliche
Versorgung - alles
sollte bei dieser
Heilstitte  von
héchster Qualitiit
sein und aktuellstem Stand entspre-
chen. Der LVA-Prisident schickte
Scouts durchs Land - mehr als
40 Standorte wurden untersucht.
Schlieflich setzte sich einer der ent-
legensten durch: Ein nach Siiden und
Sonne offenes Tal der Adelegg bei
Bolsternang. Den Ausschlag gab,
dass diese Lage als einzige mit sub-
alpinem Klima aufwartete, was als
entscheidend forderlich filr die Ab-
heilung der .Schwindsucht” galt.

So entstand Wiirttembergs erste
Lungenheilstitte fiir Tbc-kranke
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Frauen, nach dreijdhriger Bauzeit
1908 erdfinet, parallel zum Neubau
des Isnyer Krankenhauses Wil-
helmsstift. Die Uberruh verfiigte
{iber eine exzellente Ausstattung mit
cigenem Kohlekraftwerk, Zentral-
dampfheizung, autonomer Stromer-
zeugung, Betten- und Geriitesterili-
sation, biologischer Abwasserkli-
rung mit halbautomatischer Bedarfs-
desinfektion. Und wvon den
hygienischen Standards in der Anla-
ge konnten die Patientinnen daheim
nur triumen.

Sprudelnde Steuereinnahmen

Wie im frithen 20. Jahrhundert die
Gesellschaft mit dem medizinischen
und sozialen Problem der Tuberku-
lose umging, welchen Stellenwert
die Heilstittentherapie innchatte,
wie der Tagesablauf dort aussah, da-
ritber berichtet Hihner-Rombach.
Nicht selbstverstindlich war zum
Beispiel die Zusage der damals noch
cigenstindigen Gemeinde Grofi-
holzleute zum Bau der Anstalt. Die

Tuberkulose als ansteckende Krank-
heit genoss einen zweifelhaften, oft
abschreckenden Ruf, und viele Kom-
munen, auch in der Region, sperrten
sich gegen die Ansiedlung einer
JHustenburg” auf Gemeindegrund.
Es waren wohl in erster Linie kono-
mische Griinde, die den Gemeinde-
rat zur Zusage bewogen: In recht
strukturschwacher Lage versprach
die Heilstitte eine langfristig spru-
delnde Steuerquelle, Umsatz filr hei-
misches Handwerk und Gewerbe,
und ein Ankurbeln des Fremdenver-
kehrs. Genau das trat auch ein.

Und als nach mehr als 60 Jahren
die Ara der Antibiotika der Tuberku-
lose den Schrecken nahm und der
Uberruh die Patientinnen ausblie-
ben, wandelte sie sich zu einer Reha-
bilitationsklinik der LVA. Wieder 40
Jahre spiiter prasentiert sich die

nun als eine von neun Ein-
richtungen der Reha-Zentren Baden-
Wiirttemberg, mit Angebot an Reha-
und Priventionsleistungen - fiir die
Volkskrankheiten von heute.




